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CENTRE  PERMANENT D’INITIATIVES POUR
L’ENVIRONNEMENT DES PAYS TARNAIS

Le CPIE est une association loi 1901 d’éducation et
de sensibilisation à l’environnement. Depuis 40 ans,
nous intervenons sur l’ensemble du département
du Tarn auprès des établissements scolaires, des
accueils collectifs éducatifs de mineurs mais aussi
périscolaires (espace jeune, éco-structures, etc).
Nous organisons aussi des visites de groupes dans
notre jardin pédagogique et maraîcher du
Bondidou à Réalmont pour découvrir la
biodiversité, l’agroécologie et les interactions du
vivant.

L’équipe pédagogique du CPIE du Tarn privilégie
une pédagogie dite active. Ce type de pédagogie
part du principe que c’est en faisant que l’on
apprend.
Ainsi nous favorisons des approches variées afin
d’encourager la participation de chacun.e et
d’éveiller à la curiosité en privilégiant : le terrain, la
pratique, l’expérience, l’enquête, le débat… 

Nous proposons un suivi pédagogique avec chaque établissement scolaire.
Les séances d’animations sont espacées dans l’année pour permettre aux enseignant.e.s de

reprendre les notions étudiées sur le terrain en classe.
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CYCLE
 1

 De la graine à l’assiette

Appréhender le lien entre le jardin et l’alimentation

Diverses thématiques vous sont proposées autour du jardin et de l’alimentation :

Observer et connaître les différents êtres vivants du jardin, ainsi que leur rôle
(notamment dans le compost)
Constater l’évolution du jardin aux différentes saisons
Découvrir les légumes et les fruits de saison
Apprendre à cuisiner ensemble
Découvrir ce qui constitue le goût (saveurs, odeurs, couleurs…)

Déroulement :

3 séances d’une 1/2 journée, à l’école
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A LA DÉCOUVERTE DES SAISONS

Ce module permet de : 
 

Découvrir la biodiversité de proximité
Observer l’évolution de la nature au rythme des saisons, les adaptations de la
faune et de la flore au cours de l’année
Sortir de l’école et apprendre au travers d’activités et jeux en fonction de la
saison

Pour ce module il est nécessaire d’avoir un espace à proximité de l’école pouvant
être utilisé pour l’observation de la biodiversité à toutes les saisons de l’année.

Observatoire des saisons

Déroulement : 

4 séances (à chaque saison) d’une 1/2 journée autour de l’école
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FAISONS CLASSE DEHORS

Expérimentez la classe dehors, en présence des animateur.rice.s du CPIE et
devenez autonome !
 
Apprendre autrement en pleine nature :

Utiliser le terrain comme lieu d’apprentissage, repérage d’un espace « classe»
Mettre en place une méthode pédagogique innovante favorisant
l’apprentissage et suscitant l’intérêt des élèves
Aborder les procédés de lecture et d’écriture au travers de contes nature, les
notions mathématiques avec des éléments naturels, le sport, les sciences, …
Profiter de sorties régulières sur cet espace pour révéler les aptitudes de
chacun

Le concept de l’école dehors permet d’appréhender l’école  et l’enseignement
autrement !

Eduquer dehors, une autre manière d’enseigner

Déroulement : 

3 séance d’une ½ journée en extérieur, 
basées sur un accompagnement avec l’enseignant tout au long du projet
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En utilisant le jardin pédagogique et maraîcher
du CPIE comme support d’animation (à
Réalmont), ou en se promenant à proximité de
l’école ; le CPIE offre la possibilité aux classes de
cycle 1 de découvrir la biodiversité locale sur une
demi-journée ou une journée.

Le module permet :

La découverte de la biodiversité du jardin et
de la mare, ou des espaces proches de l’école
D’aborder la nature de manière artistique et
ludique
La découverte de la production de légumes
de saison

 .

LES PETITS EXPLORATEURS DE LA NATURE

Partez à la découverte de la biodiversité  !
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Déroulement : 

1 séance d’une 1/2 journée ou 1 journée entière
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OBJECTIF POLLINISATEURS

Ce module permet d’aborder ces petites bêtes qui réalisent un travail colossal
plante par plante, fleur par fleur.

Ce module permet de :

Découvrir une diversité de pollinisateurs sauvages souvent méconnus
Comprendre le cycle de vie de ces insectes indispensables à notre survie
Aborder les impacts de l’homme sur les pollinisateurs
Apprendre à maintenir et favoriser les populations d’insectes, naturellement
et artificiellement

Comprendre et favoriser la (re)colonisation des pollinisateurs sauvages

Déroulement : 

3 séances d’une ½ journée dont une sortie au printemps
En option : 4ème séance possible d’une 1/2 journée pour mobiliser les

connaissances acquises sous forme de restitution artistique
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Expérimentez la classe dehors, en présence des animateur.rice.s du CPIE et
devenez autonome !
 
Apprendre autrement en pleine nature :

Utiliser le terrain comme lieu d’apprentissage, repérage d’un espace « classe»
Mettre en place une méthode pédagogique innovante favorisant
l’apprentissage et suscitant l’intérêt des élèves
Aborder les procédés de lecture et d’écriture au travers de contes nature, les
notions mathématiques avec des éléments naturels, le sport, les sciences, …
Profiter de sorties régulières sur cet espace pour révéler les aptitudes de
chacun

Le concept de l’école dehors permet d’appréhender l’école et l’enseignement
autrement !

Eduquer dehors, une autre manière d’enseigner

Déroulement : 

3 séances d’1/2 journée en extérieur, 
basées sur un accompagnement avec l’enseignant tout au long du projet

FAISONS CLASSE DEHORS



EN QUÊTE DE BIODIVERSITÉ
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Ce module permet de : 

Découvrir la biodiversité et les écosystèmes à travers une enquête
policière
Comprendre l’importance de la nature pour l’Homme, notamment pour
son bien-être
Aborder différentes notions écologique à l’aide d’’une maquette géante et
interactive
Sortir autour de l’école et étudier un milieu en identifiant la faune et/ou la
flore 

Observatoire de la biodiversité et des écosystèmes
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Déroulement : 
2  séances d’une 1/2 journée ou  1 journée



 JARDIN ET SOL VIVANT

Explorer et concevoir votre jardin

Diverses thématiques vous sont proposées autour du jardin et du jardinage :

Découvrir le cycle de vie des plantes et la richesse du sol
Observer et connaître les différents êtres vivants du jardin, ainsi que leur rôle
Comprendre le fonctionnement d’un compost et identifier les petites bêtes qui
y vivent
Aborder le jardin avec un autre regard
Constater l’évolution du jardin aux différentes saisons

Déroulement :

3 séances d’une 1/2 journée, à l’école (automne / hiver / printemps)

NB : Pour valoriser les actions pédagogiques menées, nous conseillons une 4e
séances en extérieur ou bien la visite du jardin du Bondidou au CPIE à

Réalmont.
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Au travers de nos séances, il s’agira de mieux comprendre notre alimentation et
l’organisation de la filière agroalimentaire.

Ce module permet de :

Appréhender les systèmes de production
Transformer des aliments : comprendre et connaître les impératifs liés à la
nutrition
Affuter nos papilles au travers d’ateliers sur le goût et les saveurs
Apprendre à être un consommateur éclairé
Différencier les approches, les cultures et les accès à la nourriture sur notre terre
Possibilité de rencontrer un producteur

Et au-delà, ce module permet de mieux comprendre le gaspillage alimentaire,  ses
conséquences et les actions possibles pour le réduire.

Déroulement :

 3 séances d’une 1/2 journée en classe 
en option : 1 visite de ferme de 1/2 journée ou la visite du jardin du Bondidou au

CPIE à Réalmont
Nb : La visite de ferme sera organisée et financée par l’école. Toutefois, le CPIE et

ses différents partenaires pourront vous aider à trouver le lieu de la visite :
Chambre d’Agriculture, ADEART, Nature et Progrès, les CIVAM...      

ALIMENTATION
RESPONSABLE ET LOCALE

Une approche active pour mieux comprendre nos modes
d’alimentation et leurs impacts environnementaux.
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Déroulement :

3 séances d’une 1/2 journée, 
dont 2 premières séances en classe avec le CPIE 

et la 3ème séance en extérieur, sur sites TRIFYL avec intervenant Trifyl
en option : 4ème séance “défi clean walking” autour de l’école

LA NOUVELLE VIE DES DÉCHETS

Un module proposé en partenariat avec le syndicat Mixte
Départemental pour la valorisation des déchets ménagers et

assimilés, TRIFYL.

Contact de notre partenaire: ambassadeurs@trifyl.fr
Site internet Trifyl : www.trifyl.fr/

Ce module permet de :

S’immerger dans le monde des
déchets
D’apprendre les nouvelles
consignes de tri
De comprendre le cycle de vie de
la matière organique
Visiter un site Trifyl
Passer à l’action avec une marche
de nettoyage “clean walking”
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Déroulement :

2 séances d’une 1/2 journée, 
en option : une 3ème séance en animation crépusculaire

CYCLE
 2 &

 3

LES SECRETS DU MONDE NOCTURNE

Découvrir la vie nocturne, sa fragilité et les impacts de l’activité humaine

Ce module a été créer par le CPIE pour découvrir la faune nocturne et
comprendre les problématiques liées aux activités anthropiques.

Ce module permet de :
Découvrir la faune nocturne, ses adaptations et observer son évolution
Aborder la pollution lumineuse
Développer une sensibilité à la fragilité du monde de la nuit,
Explorer les mystères de la nuit au travers d’un jeu de piste

Prenez le temps de découvrir l’histoire de ces êtres vivants que nous
croisons habituellement sans les connaître vraiment.
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Déroulement :

 1 séance d’une ½ journée ou une 1 journée

Créé en 2021, le jardin du Bondidou à Réalmont
(CPIE 81) est désormais un laboratoire à ciel
ouverts.
Ce jardin est un support de découverte ainsi
qu’un appui pédagogique face aux changements
climatiques. La visite du jardin peut s’intégrer
dans un projet de classe ou démarche
pédagogique.

Le module permet :

La découverte de la biodiversité du jardin et
de la mare
La connaissance d’alternatives concernant le
changement climatiques
D’aborder le jardin de manière artistique,
sensorielle et ludique
Découvrir la production de légumes de saison

 .

LE JARDIN PÉDAGOGIQUE DU BONDIDOU

Le jardin écologique et pédagogique du Bondidou, un coin de nature !
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Cycle
2 et 3

Forêt de Sivens
A partir de la maison départementale, plusieurs sentiers pourront
être empruntés pour découvrir les secrets de la forêt. Par une
approche écosensible ou naturaliste, le CPIE propose de découvrir
la forêt de Sivens au cours d’une journée ou demi-journée.

LES GRANDS EXPLORATEURS DE LA NATURE

Balade à Cap Découverte ! 
Sur cet ancien site minier, la visite avec le CPIE sera l’occasion de
découvrir la biodiversité, mais aussi d’appréhender la nature à travers
les sens : l’ouïe et la vue, mais aussi les odeurs, le toucher... 
L’approche écosensible pourra être privilégié afin de (re)connecter avec
la nature !

Sur les sentiers de découvertes

Sur les traces de l’enfant sauvage
L’histoire que vous allez vivre commence il y a plus de 200 ans dans les
forêts mystérieuses des Monts de Lacaune.
Ce sentier caché dans la forêt vous ramènera vers des sensations
oubliées. Un parcours ludique mettra tous vos sens en éveil pour partir
sur les traces de cet incroyable histoire, l’enfant sauvage.
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Lac de la Bancalié
La journée autour du lac sera l’occasion de découvrir la biodiversité
locale, d’aborder les usages de l’eau et de comprendre l’importance
des retenues d’eau sur le territoire dans un contexte de changements
climatiques...
Une approche écosensible pourra également être proposée.
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Cet espace va permettre de susciter l'intérêt des enfants pour la préservation de
l'environnement en les impliquant comme « de petits gestionnaires en herbe », mais
aussi de développer une démarche citoyenne à travers les “conseils de la Terre”.

Il s’agit ainsi de : 

Créer du lien entre l'école et les habitants de la commune (exemple : élus,
agriculteurs, apiculteurs, etc...)
Appréhender un projet concret 
Sensibiliser  au respect de la nature à travers l’étude de la faune et de la flore
(inventaires)
Lier des projets d'école dehors déjà mis en place

L’accompagnement proposé permettra aux enseignant.e.s de se lancer dans cette
démarche citoyenne, de préparer la labellisation par l’Office Français de la Biodiversité
(OFB) et de construire le projet pédagogique personnalisé (projet de classe, projet
d’école).
Des financements supplémentaires peuvent être attribués par l’OFB après la
labellisation et via la trousse à projets.

CREATION D’AIRE TERRESTRE EDUCATIVE

Accompagnement à la mise en place
d'une ATE à proximité de l’école

Déroulement :

- 10 séances d'une 1/2 journée étalées sur la première année
- 5 séances d’une d1/2 la seconde 
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Un devis sera établi pour chaque demande.
Merci de nous retourner à contact@cpie81.fr la FICHE D’INSCRIPTION pour une

préinscription avant le 20 août 2025.

Nous vous invitons à contacter votre commune ou EPCI compétent pour votre école afin
d’étudier la possibilité de compléments financiers.

Une équipe d’éducateurs environnement diplômés et agrées par la DSDEN, chaque année
N° d’agrément Jeunesse et Education Populaire : 81.JEP.04.AM.066

MODALITÉS TECHNIQUES ET FINANCIÈRES

Les interventions :
 
Tarif par classe et avec 1 animateur :
Module de deux ½ journées 
= 540 € + frais kilométriques (0,57cts / km)
[Prise en charge : Conseil Régional Occitanie et
Agence de l’Eau Adour Garonne = 380 €.
Reste à la charge de l’école = 160 € + frais
kilométriques]

Module de trois 1/2 journées
 = 810 € + frais kilométriques (0,57cts / km)
[Prise en charge : Conseil Régional Occitanie et
Agence de l’Eau Adour Garonne = 570 €.
Reste à la charge de l’école = 240 € + frais
kilométriques]

Module de quatre 1/2 journées  :
= 1080 € + frais kilométriques (0,57cts / km)
[Prise en charge : Conseil Régional Occitanie et
Agence de l’Eau Adour
Garonne = 780 €.
Reste à la charge de l’école = 320 € + frais
kilométriques] 

Accompagnement «sentiers de découverte» :
- 1/2 journée = 80 € + frais kilométriques
Montant total d’une ½ journée : 270 euros
- 1 journée = 160€ + frais kilométriques
Montant total d’une journée : 450 euros
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INSTITUT ENVIRONNEMENT TARN
CPIE DES PAYS TARNAIS

25 rue René Lencou 
81120 - Réalmont
Tél. 05 63 34 09 90

www.cpie81.fr
contact@cpie81.fr


