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 Mise à jour - mars 2024 



L'éco-anxiété fait référence aux vagues d'émotions qui nous
traversent de façon plus ou moins intense quand on pense à la
crise écologique en cours et à ses conséquences. Même si
elles peuvent être inconfortables ou douloureuses, elles
soulignent notre empathie et notre lien naturel au monde.

Elles peuvent aussi être considérées comme une force : celle
de ressentir les signaux faibles qui adviennent pour faire des
choix éclairés.

Bascule ! Quand mes éco-émotions

sont dans la place…

Et si on leur faisait confiance en se laissant guider par ce
qu'elles nous indiquent ?

Et si vivre pleinement ces émotions permettait partager nos
inquiétudes et de passer à l'action pour contribuer à quelque
chose de plus grand que soi.

Une belle manière de retrouver de l'espoir en l'avenir en
prenant soin de soi et du monde !

Savez-vous que le mot "émotion" vient du latin movere qui veut
dire “mettre en mouvement” ?



Tout converge vers l’expression de nos émotions
face à la situation écologique actuelle. Nous voulons
faire référence à ses émotions qui poussent à l’action
et qui donne envie de se rassembler pour soutenir la
planète, d’agir ensemble pour le vivant 
Nous avons connaissances d’actions à grandes
échelles mais de nombreuses sont à l’échelle des
particuliers et des familles. C’est ce que nous
souhaitons partager pour que chacun puisse
s’investir : chaque geste compte, chaque action est
importante, ensemble, nous pouvons agir !

Comment embrasser nos inquiétudes et agir ensemble pour le vivant ?
A quoi ressemblerait ta planète idéale ?

Quelles actions aimerais-tu mettre en place ?

Qu’est ce qui se fait à côté de chez toi ?
Que fais-tu pour la planète ?
Quelles actions pourrais-tu envisager ?



Ce concours est organisé dans le cadre de Cinéfeuille,
Festival du film & du vivant du vendredi 31 mai au dimanche

02 juin inclus à Labruguière (81290).

Catégories d’âges : 
3 à 6 ans

7 à 12 ans
13 à 18 ans
+ de 18 ans 

Participation : 
Seul.e

ou
 En groupe

Attention
Inscription obligatoire à

concourscinefeuille@gmail.com
 Tout dossier incomplet pourra être refusé.

Cf Règlement.

Ici, c’est l’occasion de t’exprimer, de libérer tes pensées et
de montrer à tous tes talents d’artistes ! 

Prix : 
Lots à gagner : places de cinéma, abonnement, livres, etc.



Court métrage / vidéo
5 minutes maximum
sur vote d’un jury sélectionné
format mp4, lisible par Média Player

Date limite de remise : 02 mai 2024 à minuit
Retour par mail : concourscinefeuille@gmail.com
WeTransfer possible

Date de remise des prix : samedi 01 juin 2024



Création artistique originale
1 mètre maximum : hauteur, largeur, longueur.
Sur vote du public durant le festival

Date de remise de l’œuvre :
remise en main propre durant le festival le vendredi 31 ou le
samedi 01 juin, au plus tard 12h.
Pensez à amener le nécessaire pour exposer l’œuvre si
spécificités
cartel de présentation de l’œuvre : nom ou organisme des
créateurs, tranche d’âge du concours, nom de l’œuvre, 2 à 5
lignes de présentation

Date de remise des prix : dimanche 02 juin 2024 durant
l’après-midi



Article 1 : objet du concours

Le concours organisé par le CPIE des Pays Tarnais, s’inscrit dans un projet
de sensibilisation pour les jeunes.
Vous serez les acteur·rice·s de la protection de l’environnement et de la
biodiversité. En réalisant vous-même une œuvre sur ce thème, nous vous
invitons à réfléchir et à vous exprimer sur vos ressentis et vos
interprétations à travers une version créative et personnelle.
Avec ce concours, vous avez l’opportunité de prendre la parole et de mettre
en scène votre propre vision du monde, l’occasion de donner de la voix et
de vous positionner dans la société.

Règlement du concours

Article 2 : participation au concours

La participation au concours est gratuite et implique l’acceptation pleine et
entière du présent règlement par les participant·e·s.
Pour participer, il est obligatoire de s’inscrire via l’adresse mail
concourscinefeuille@gmail.com. Merci de préciser dans le corps du mail,
la catégorie dans laquelle vous concourez, la tranche d’âge ainsi que votre
ou vos nom(s) prénom(s).

Il y a deux catégories possibles ouvertes pour ce concours: 
Catégorie “court métrage/vidéo” : le concours est ouvert dès le mois
d’octobre et se clôturera le 2 mai 2024. 
Catégorie “création artistique originale” : le concours est ouvert dès
le mois d’octobre et se clôturera le samedi 1er juin durant le festival
Cinéfeuille 2024 à 12h (dernier jour de remise des œuvres).

La participation est ouverte seule ou en groupe et à plusieurs catégories
d’âges : 3 à 6 ans ; 7 à 12 ans ; 13 à 18 ans ; + 18 ans.

Les participant·e·s ne peuvent concourir que dans une des deux
catégories.

mailto:concourscinefeuille@gmail.com


Article 3 : déroulement du concours

Les prix seront attribués selon les catégories et selon le vote du jury. De
nombreux lots sont à gagner tels que des bons d’achats, des places de
cinéma, des abonnements, des jeux, des livres, des sorties nature, etc.
Lors de la remise des œuvres, doivent être obligatoirement précisés sur
une feuille papier (pas d’écriture manuscrite) ou dans le corps du mail :

Le titre de l’œuvre
Un texte explicatif ou résumé de l’œuvre (3 à 7 lignes)
La tranche d’âge du concours concerné
Le(s) nom(s), prénom(s), date(s) de naissance, adresse(s) mail et
adresse(s) postale(s) des candidats ou nom, adresse mail et adresse
postale du ou des organisme(s).

Au besoin, les participant·e·s peuvent solliciter l'aide technique d'adultes
pour la réalisation mais garantissent aux organisateurs en être les
auteur·rice·s exclusifs.



Catégorie 2 : création originale artistique

Le support est libre, il peut s’agir d’une photo, d’un collage, d’une sculpture,
d’une peinture, d’un dessin, d’une bande-dessinée, d’un podcast, etc. Dans
le cas d’un format papier, le format sera au maximum un 1 mètre de
longueur, de largeur et de hauteur. 

Chaque personne/groupe ne doit proposer qu’une œuvre, à remettre à partir
du 31 mai 2024, durant le festival : le 31/05 après-midi ou le 01/06 matin (au
plus tard à 12h00). Il vous faudra prévoir de quoi accrocher, suspendre ou
mettre en valeur votre œuvre selon le besoin (crochets, attaches, pinces,...).

Dans cette catégorie, le public de Cinéfeuille sera invité à voter durant
l’ensemble du festival (à partir du samedi 01/06, 14h jusqu’au dimanche
02/06 à 15h30). Le dépouillement des votes se fera en suivant.

Catégorie 1 : court métrage/vidéo

Chaque personne/équipe ne doit proposer qu’une vidéo, à envoyer au plus
tard le 2 mai 2024 à l’adresse suivante : concourscinefeuille@gmail.com.
La vidéo doit être au format mp4 lisible par Média Player. Il est possible de
faire un WeTransfer pour garantir la qualité de la vidéo.

Dans cette catégorie, le jury sera composé des membres du CPIE, des
membres de la Commission cinéma du centre culturel Le Rond-Point, des
professionnels de l’environnement, ainsi que les partenaires du festival
Cinéfeuille. 

La remise des prix aura lieu pendant le Festival Cinéfeuille 2024 durant
lequel les films sélectionnés par le jury seront diffusés.



Article 4 : Mentions légales

Les participant·e·s ou leurs représentants légaux garantissent
qu’ils sont titulaires des droits d’auteurs sur les textes, les vidéos,
musiques ou toutes autres production transmises. Ils autorisent la
représentation gratuite de leur création dans le cadre de ce concours
ou dans des publications ou manifestations que le CPIE des Pays
Tarnais déciderait, sans limitation de temps.

Les participant·e·s ou leurs représentants légaux garantissent
avoir respecté les droits d’auteur et avoir obtenu l’autorisation
préalable des tiers lorsque ceux-ci sont cités dans le texte ou lorsqu’ils
apparaissent sur une photo, une vidéo ou toute autre œuvre graphique.
Tout propos ou mise en scène ayant un caractère discriminant (sexiste,
raciste, homophobe, validiste, etc.) ou portant atteinte à la dignité
humaine entrainera l'exclusion du concours.
 
De par sa participation, chaque participant·e·s autorise la reproduction
et la diffusion libre de droit et sans contrepartie de la création qu’il
a proposée. Lors d'éventuelle diffusion, le CPIE81 s’engage à indiquer
la mention "écrit et réalisé dans le cadre du concours vidéo Cinéfeuille
2024" suivie du nom(s) et prénom(s) du (ou des) concerné(s). Le cas
échéant, les organisateurs s'engagent à ne porter en aucune manière
atteinte à l'intégrité des films vidéo déposées dans le cadre du
concours.

Pour tous renseignements ou besoins techniques,
n’hésitez pas à nous contacter par mail à l’adresse :

concourscinefeuille@gmail.com
ou par téléphone au 06 85 99 92 80.



ORGANISATEUR

AVEC LE SOUTIENT DE

EN PARTENARIAT AVEC



Suivez nos actualités !

25 Rue René Lencou, 81120 Réalmont

Tel: 05 63 34 09 90 | contact@cpie81.fr

www.cpie81.fr

Institut Environnement Tarn

@festival_cinefeuille

https://www.facebook.com/CPIE81/
https://www.instagram.com/cpie81/
https://twitter.com/CPIE_Tarn
https://www.instagram.com/festival_cinefeuille/

