UN VOYAGE LUDIQUE

ET CULTUREL
POUR DECOUVRIR
LA HAUTE VALLEE DU THORE

stuki-san

Située au cceur du Parc naturel régional du Haut-
Languedoc, la Haute Vallée du Thoré est un territoire
entre nature et culture, un pays ou la forét, l'agriculture

de montagne et la tradition textile ont marqué les

esprits et les paysages.

: musée du textile/CPIE/Design :

Ce territoire offre de nombreuses possibilités de visites
et de séjours : Musée du Textile, sentiers de randonnée
et de découverte, voie verte, lacs, animations estivales.

DES SENTIERS EQU]PES
Les 4 sentiers d'interprétation sont équipés de dispositifs de
découverte variés : panneaux informatifs. sculptures. table a dessin.,
fausses boites postales a automates. livret de découverte.
Pour mieux les apprécier. nous vous invitons
a les emprunter a pied et a vélo.

Les documents de communication :

fausses cartes postales a livrer, livret de découverte et plans

Conception des sentiers CPIE des Pays Tarnais °crédit photo

de parcours sont disponibles a 1'Office de tourisme de la vallée
du Thoré et dans les différentes mairies de la vallée.
Une version numérique téléchargeable

est disponible sur le site :

http://cc-haute-vallee-thore.fr

Contact

COMMUNAUTE DE COMMUNES DE LA HAUTE VALLEE DU THORE
81240 Saint-Amans-Valtoret
Tél : 05 63 97 98 08
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UNE AYENTURE POSTALE BN YALLEE DU THORE

Sur les traces des facteurs et colporteurs d’autrefois, arpentez
les chemins a pieds ou en vélo pour acheminer de préeieux colis :
cartes postales, courriers, lettres d’amour, tissus.
Votre mission consiste a retrouver les boites postales a automates *
(de couleur blanche) placées sur les sentiers .

Ces 4 itinéraires vagabonds,
le long de la voie verte Passa Pais,
mélent a dessein différentes
époques de la vallée.
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ECRIRE des lettres d’amour, batifoler. DECOUVRIR
le savoir-faire textile et les pratiques rurales d’autrefois.
ECOUTER des histoires de fils de laine et d’engrenages.
CONTEMPLER la beauté des paysages forestiers
du Haut-Languedoc. APPRENDRE a dessiner et
découvrir la nature.
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| musée du Textile

Vue sur la vallée du Thoré.
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SaintAmans Valtoret

COTE JARDIN,
COTE TURBIN

Cette petite balade dans la commune

UNE TERRE DE
DEFRICHEMENT

Une escapade dans le village de
de Saint-Amans Valtoret vous fera Simeiame vae el
découvrir un riche patrimoine local : riche patrimoine bati (pierres
les terras

>s de pierres seches. Ce sentier levées. église et chiateau médiéval)

vous emmene dans un « .]iL[‘(llll des sens » et 'histoire ChLlOtiqllC du Haut-

propice aux gallzmterles et flirts roman- Lemguedoc (fé()dilll’té. guerres

tiques. « Arachnée » et « bobines », de religion). Une table & dessin

d’étranges sculptures. y évoquent le vous donne quelques clés pour
passé industriel textile de la vallée.
Temps : 1h30
Difficulté :
balade familiale
mais prudence
avec les jeunes
enfants.Passages
étroits et pentus.

apprendre a faire un croquis.
Une boite poslal(‘, el son automate

évoquent le travail des bucherons.

Temps : 1h

Difficulté : facile

LE SENTIER DES

PETITS METIERS
DE LA MONTAGNE

Situé a flanc de montagne. ce sentier
évoque la vie montagnarde rythmée
autrefois par le bruit des moulins
foulons. des travaux agricoles et des
multiples petits métiers : forgerons.
artisans textiles. gardes barrieres.

fileuses, meuniers...
Pour les amoureux des vieux
métiers. 5 boites postales et leurs

automates vous ploug(‘,nl, dans leurs

LE CHEMIN
DES USINES

Depuis I'ancienne voie de chemin de
fer. un petit parcours urbain balisé
d’une boite postale a automates et

de machines textiles mutantes vous
ameénent jusqu’au Musée départe-
mental du Textile. Des expositions
temporaires. une scénographie de
toute beauté et des ateliers créatifs

y font revivre la formidable aventure

industrielle textile du sud du Tarn.

Temps : 2 h avec la visite

ateliers ! e ——

Temps : 1h45
Difficulté :
facile

«Boite automate» du meunier.

=N Difficulté :
‘ facile




