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FFoorrmmaatt iioonn  

PARTICIPER 
DECOUVRIR 

OBSERVER 

EXPERIMENTER TRANSMETTRE 

AGIR 



 
 
 
 
 
 

Le CPIE des Pays Tarnais, propose de nouvelles rencontres autour d’un thème,  
d’écologie et de développement durable. 
Chaque séance se déroule de 14h30 à 17h30 et est ouverte à toute personne désirant 
communiquer, s’informer ou ayant un rôle pédagogique (enseignants, animateurs, 
éducateurs...). Le groupe est limité à 15 personnes.  
Ces moments permettent d’aborder des démarches pédagogiques à travers des outils 
que vous pourrez exploiter dans le cadre de vos activités, ils sont conçus  
pour favoriser les échanges et le partage de ressources éducatives et de  
pratiques pédagogiques sur un enjeu important du Développement Durable. 
Des intervenants spécialisés seront invités lors de chaque séquence. 
Participation : 5€ / personne / année civile pour l’adhésion au Centre de  
Ressources. 

 
 

Thème Date et lieu Contenu 

L’alimentation  

Mercredi  
26 janvier 2011 

A Réalmont  
Ferme de Bellegarde 

(1) 
De 14h30 à 17h30 

. Découvrir à travers un panorama 
du Tarn, les différentes 
productions agricoles et leurs 
transformations, les labels, les 
circuits courts, la vente directe…. 
. Visite d’une exploitation agricole 
(élevage caprin, fabrication de 
fromages, culture de fruits rouges, 
transformation sur place) 
. Réalisation d’une recette de 
saison. (*) 

Déchets et 
consommation  

Mercredi  
23 février 2011 
A Saint-Amans 

Soult 
Espace Le Tortill’art (1) 
De 14h30 à 17h30 

. Apprendre et s’engager pour la 
prévention et la réduction des 
déchets à la source 
. Découvrir le plan départemental 
d’élimination des déchets 
ménagers et assimilés. 
. Visite du Rudoscope : exposition 
interactive sur le thème des 
déchets mêlant art de la 
récupération et pédagogie 
suscitant un regard aiguisé sur 
notre société de consommation. 
(*) 

 
(*) Sous réserve de modifications 
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 Thème Date et lieu Contenu 

 

L’eau 
La rivière 

Mercredi  
23 mars 2011 
Vallée du Tarn 
Lieu à préciser 

De 14h30 à 17h30 

. Approcher les différentes 
facettes de la rivière et son 
fonctionnement. 
. Comprendre le multi-usage 
de l’eau et des plans d’eau. 
. Sortie en bord de rivière. 
(*) 

 

Insectes et 
papillons 

Mercredi  
22 juin 2011 

A Castres 
Domaine de 
Gourgade (1) 

De 14h30 à 17h30 

. Découvrir les insectes et 
les papillons à travers un 
dispositif de science 
participative : observatoire 
des saisons, observatoire 
des papillons des jardins. 
. Sortie de reconnaissance 
et d’inventaire. 
(*) 

(1) Pour plus de précisions sur les lieux de rencon tre, consultez notre site http://www.cpie81.fr  
(*) Sous réserve de modifications 

 
 
 
 
 

A ne pas manquer 
Dans le cadre de l’année Internationale de la Biodi versité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A la Maison de la Forêt départementale  
Sivens – Lisle sur Tarn 

Petit salon du livre : Nature & Biodiversité 
Dimanche 12 décembre de 10h à 17h 

Rencontres avec de nombreux auteurs tarnais 
et animations 

 
Exposition « La biodiversité en Midi-Pyrénées » 

du 2 décembre 2010 au 27 février 2011 



 

 
 
 

Un programme de 4 journées thématiques vous est proposé au cours de ce 1er semestre. 
Chaque journée est un temps d’approfondissement thématique en lien avec  un 
évènement départemental ou national. 
Au cours de ces journées une place importante est laissée à l’expérimentation et à la mise 
en pratique de chaque sujet. 
Chaque séance se déroule de 9h00 à 17h30 et est ouverte à toute personne souhaitant 
s’informer  et consolider ses connaissances techniques et pédagogiques. Le groupe est 
limité à 15 personnes.  

 
 Le compost 
Dans le cadre de la Semaine des alternatives aux pe sticides, 

Mercredi 23 mars 2011 
Au Collège Pierre Suc de Saint-Sulpice  
de 9H à 12H30 et 14H à 17H30 
Contenu  
. Découvrir une expérience concrète de compostage c ollectif 
. Observer le cycle de la matière et les animaux du  sol 
. Réaliser un compost ou un lombricompost 
. Utiliser compost et paillage 
Coût  
15€ pour la journée (Hors frais de repas) 
Intervenants 
Personnel d’un collège et de collectivité territoriale 
Association des Jardiniers de France 
CPIE des Pays Tarnais 

 
L’écoresponsabilité 
Dans le cadre de la Semaine du Développement Durabl e, 

Samedi 2 avril 2011 
Lieu à préciser 
de 9H à 12H30 et 14H à 17H30 
Contenu  
- Découvrir la démarche d’écoresponsabilité et des actions concrètes  
sur les thèmes de l’eau, l’énergie, les déchets, la  consommation,.... 
- Comment mobiliser et mettre en œuvre collectiveme nt des processus  
de changement. 
Coût  
15€ pour la journée (Hors frais de repas) 
Intervenants 
CPIE des Pays Tarnais 
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Le jardin, un espace de bien être 
Dans le cadre de la 11 ème édition du Festival Cinéfeuille  

Mercredi 25 mai 2011 
Gaillac – Jardin de Lentajou 
de 9H à 12H30 et 14H à 17H30 
Contenu  
- Approcher les principes et les techniques de la b iodynamie 
- Découvrir les acteurs et les démarches pour mettr e en place un jardin 
partagé 
- Découvrir le jardin comme support à une démarche thérapeutique 
Coût  
30€ pour la journée (buffet fermier compris) 
Intervenants 
CPIE des Pays Tarnais 
Paysagiste, Technicien en biodynamie et spécialiste du secteur médico-social. 
 
 

 

Un dragon dans mon jardin 
Dans le cadre des Journées Nature de Midi-Pyrénées 

Mercredi 1 juin 2011 
Lieu à préciser de 9H à 12H30 et 14H à 17H30 
Contenu  
- Découvrir et préserver les batraciens et les mili eux humides 
- S’inscrire dans un dispositif de science particip ative 
- Valoriser et mobiliser le grand public par une ac tion en faveur de la 
biodiversité 
Coût  
15€ pour la journée (Hors frais de repas) 
Intervenants 
CPIE des Pays Tarnais, Association naturaliste 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rencontre autour de 
« l’alimentation »  

en novembre 2011 
Stage de 3 jours - En préparation.   

Consultez régulièrement notre site 
http://www.cpie81.fr pour avoir plus de précisions  

sur le contenu et les modalités pratiques. 



 

 
 
Respecter l’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes 
handicapées,  c’est aussi leur proposer une éducation à la nature et à l’environnement. 
Deux modules sont proposés.  
 
Module de 5 jours pour comprendre les situations de  handicap et adapter ses pratiques 
pédagogiques. 
 
 

Dépendance, handicap, difficulté sociale et éducatio n  
à l'environnement 
En partenariat avec l’Institut Saint-Simon - ARSEAA  
(Centre régional de formation aux métiers éducatifs et sociaux)  

 
Périodes au choix  
 
 
 
 

Durée : 5 jours (35H) 
 
Lieu  
Burlats (81) - Centre d'accueil du Moulin des Sitelles 
 
Public  
Toute personne en situation d’accompagnement éducatif (groupe de 10 à 15 
personnes) 
 
Objectif  
. Développer ses compétences en matière d'environnement et de conduite  
de projet pour proposer, mettre en œuvre et évaluer des activités inscrites  
dans le développement durable. 
 
Contenu  
. Découvrir la nature et l’environnement comme une médiation par rapport à différents 
publics (dépendance, handicap et difficulté sociale) 
. Aborder des notions d’écologie au travers de pédagogies actives et attractives 
. Découvrir des techniques et des pratiques d’animations  
. Faire découvrir des sites naturels, des personnes, des dispositifs « ressources » 
. Concevoir un projet spécifique à son établissement 
 
Coût : 600 € par personne  
 
Intervenants 
. CPIE des Pays Tarnais 
. Institut Saint-Simon à Albi 
 

FFoorrmmaatt iioonnss  

28, 29, 30 mars et  
28, 29 avril 2011 

 

19, 20, 21 septembre et 
10, 11 octobre 2011 

 

6, 7 8 et  
27, 28 juin 2011 

 



 
     

Module pour engager dans le cadre d’un établissemen t spécialisé, une 
dynamique  pédagogique en faveur du développement d urable et pour 
mettre progressivement en cohérence le fonctionneme nt, les équipements 
et l’aménagement de la structure. 

 

Projets institutionnels, éco-structures et acteurs 
des établissements sociaux et médico-sociaux 
En partenariat avec l'Institut Saint-Simon - ARSEAA  
(Centre régional de formation aux métiers éducatifs et sociaux)  

 
Public  
Les professionnels et administrateurs du comité de pilotage du projet d’éco-
structure. 
 
Objectif  
. Permettre la communication sur le projet d’éco-structure auprès de tous. 
. Favoriser l’évolution du projet institutionnel dans le respect du 
développement durable. 
. Permettre le développement service par service des pratiques 
respectueuses de l’environnement en y associant et en valorisant chacun  
des acteurs. 
. Mettre en œuvre la pédagogie permettant d’associer les usagers et leurs 
familles à cette démarche pour les aspects qui les concernent. 
 
Argumentaire  
Le Développement Durable cherche à concilier le progrès économique et 
social sans mettre en péril l’équilibre naturel de la planète. C’est également  
un enjeu éducatif majeur. 
A présent qu’ils sont dans des démarches d’autoévaluation, c’est bel et 
bien  
le moment pour les établissements du secteur social et médico-social de 
reprendre la main sur ces aspects des projets d’établissement. D’autant 
plus que le Développement Durable est un facteur d’inclusion sociale 
incontestable et de développement sociaux et médico-sociaux s’appuyant 
sur un diagnostic partagé et favorisant l’appropriation par les usagers, leurs 
familles et les professionnels de ces questions. 
 
Coût  
Fonds Sociaux Européens possibles. 
 
Contact 
Nadège MOGUEN-BOUDET, cadre pédagogique à l’Institut Saint-Simon Albi 
Tél. : 05 63 43 57 76  
 

 
 

Prise en charge possible de ces formations par votre OPCA (plan de 
formation, D.I.F.,…) 



 

 
 
 
Vous pouvez vous inscrire auprès du 
CPIE des Pays Tarnais 
76, avenue du Sidobre 
81100 Castres cedex 
Tél. 05.63.59.44.33 
par courriel : castres@cpie81.fr 
 
 
 
Pour tous ces RDV, consultez régulièrement notre site 
http://www.cpie81.fr pour avoir plus de précisions  
sur les contenus et les modalités de participation. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Avec le concours de : 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Le CPIE des Pays Tarnais bénéficie des agréments  
« Education Populaire » et «  Education Nationale ». 
Il est agréé organisme de formation. 


